
Ref : 18/03/2010 LA VAUJANY SENIOR

DIMANCHE 27 JUIN 2010

LE VERNEY - VAUJANY : 109 km

VILLE KMS
   PARTICIPANT LOCALITES ALT A par-

premier dernier VILLE courus

ISERE

7 h 15  7 h 20  Le Verney 730 0 0
D 526

7 h 24  7 h 39  Rochetaillée 711 4,8 4,8
N 51

7 h 37  8 h 04  Livet 657 6,1 10,9
7 h 43  8 h 16  Rioupéroux 555 3 13,9
7 h 48  8 h 26  Les Clavaux 479 2,5 16,4
7 h 50  8 h 30  Gavet 459 1,1 17,5
7 h 58  8 h 47  Séchilienne 364 4 21,5

D 113
8 h 01  8 h 53  St Barthélemy 436 1,6 23,1
8 h 02  8 h 55  D 113 - D114 453 0,4 23,5
8 h 15  9 h 21  Belle Lauze 947 6,4 29,9
8 h 28  9 h 46   Alpe du Gd Serre - La Morte 1360 6,3 36,2
8 h 33  9 h 56  Chabotte 1225 2,3 38,5
8 h 35  10 h 00  Le Villard 1110 1,2 39,7
8 h 42  10 h 13  Lavaldens 1059 3,1 42,8
8 h 45  10 h 19  Le Fontagneu 992 1,5 44,3
8 h 52  10 h 33  D 114 - D 114 A 855 3,4 47,7
8 h 59  10 h 48  Les Eveyrras 966 3,8 51,5
9 h 02  10 h 53  Oris en Rattier 996 1,2 52,7
9 h 05  11 h 00  Sievoz le Haut 860 1,8 54,5
9 h 10  11 h 10  Sievoz 725 2,4 56,9
9 h 11  11 h 11  D 114 A - D 26 704 0,3 57,2
9 h 17  11 h 23  PB 690 2,8 60
9 h 23  11 h 35               R Valbonnais 780 3 63
9 h 31  11 h 52  Entraigues 804 4,2 67,2
9 h 38  12 h 05  Les Doras 860 3,3 70,5
9 h 41  12 h 11  Le Périer 900 1,4 71,9
9 h 46  12 h 22  Les Daurens 970 2,6 74,5
9 h 49  12 h 28  La Chalp 1026 1,7 76,2
9 h 53  12 h 36  Chantelouve 1129 1,8 78
10 h 01  12 h 52   Le Rivier d'Ornon 1185 4 82
10 h 11  13 h 11  Ornon 1035 4,8 86,8
10 h 15  13 h 18  La Pallud 958 1,7 88,5
10 h 23  13 h 35  La Paute 725 4,2 92,7
10 h 23  13 h 35  N 91  0 92,7
10 h 27  13 h 43  Les Sables 710 1,8 94,5
10 h 32  13 h 53  Rochetaillée 711 2,6 97,1

N 91 - D 526
10 h 33  13 h 55   d 526  - d 44 0,5 97,6

d 44 - La Voûte - d 526 3 100,6
10 h 47  14 h 24  D 43 A 790 4 104,6
10 h 57  14 h 43   R Vaujany 1253 4,7 109,3

              Ces horaires, calculés sur une moyenne horaire/kilométrique, sans tenir compte des montées
              et des descentes, sont donnés à titre indicatif. Les organisateurs ne sauraient être tenus pour

              responsables de l'heure du passage effectif des premiers comme des derniers.
             Points fixes Croix Rouge

R           Ravitaillement
 Points d'eau


